Vel'konocna lyzovacka na l'adovci

Nase lyziarske svahy sa uz pre-
menili na farebné liky pIné snezie-
nok a prvosienok, ale pre skalnych
lyZiarov je stdle dost ¢asu odlozit
lyZiarsky vystroj. Alpské strediskd
na svojich ladovcoch pontikaji sneh
az do konca méja. LyZovacka vo vys-
kach nad 3000 m prindsa urcité
komplikdcie. Vzduch je o pozna-
nie redsi, citlivejSie osoby mozu
trpiet nedostatkom kyslika pri fy-
zickej ndmahe, alebo sa moZe do-
stavit nevolnost ¢i bolest hlavy. Sln-
ko je silnejsie, vyZaduje si ochranu
vhodnym krémom a okuliarmi. Jar-
ny sneh byva aj vo vysokych nad-
morskych vyskach mokry a tazky.
Vsetko v8ak prevézi zdzitok z nad-
hernej vysokohorskej scenérie a sl-
necnej lyZovacky.

Pre jarnd ponuku lyZovaciek sme
sa rozhodli otestovat jeden z naj-
obltbenejsich ladovcov. Asi po ho-
dine jazdy zo Salzburgu sa oci-
tdme v mestecku Zell am See. N4§
tachometer zaznamenal 435 km
z Bratislavy. Z balkéna hotelovej
izby robime prvé fotky bieleho vr-
cholu, ktory sa chystdme v nasle-
dujucich diioch zlyZovat. Pocas
vecernej prechddzky malebnym
meste¢kom sa ndm potvrdzuje, Ze
najobltibenejsi ladovec medzi na-
$imi a ¢eskymi lyZiarmi je bezpo-
chyby kaprunsky Kitzsteinhorn.
Potvrdzuju to znacky na zaparko-
vanych autdch, ale aj osadenstvo
v miestnych restaurdcidch a ba-
roch. Réno okolo 6smej hodiny vy-
rdZame autom na parkovisko pri
udolnej stanici lanovky. Po prvom
useku nds kabinka vyvezie ponad
strmé skaliskd do medzistanice
Langwied (1976 m), nad ktorou sa
rozprestieraju biele pldne fadovca.
Pomocou 15 lanoviek a vlekov je
spristupnenych 40 km lahkych a
stredne tazkych zjazdoviek, ako aj
mnoZstvo volného priestoru pre
freestyle a snoubord. Atmosféru
umoctuje slne¢né pocasie, nad-

{ herné scenérie a lakavé restaurdcie

na svahoch. Vleky a lanovky su
moderné a rychle, lyZuje sa bez
zbyto¢ného ¢akania v radoch. Trate
upravuje aj pocas dna skupinka
vedla seba jazdiacich ratrakov. Uz
po prvej jazde z vrcholu sa ndm
derie z hrdla citoslovce ,,waw*. Po
troch hodindch bez zastavky citit
najazdené kilometre v nohdch, je
¢as na oddych. V kreslach pred bu-
fetom popijame hortici ¢aj, kochdme
sa zjazdami snoubordistov v oko-
litych Zlaboch a chytdme bronz.
Po druhom kole lyZovacky pride
na rad Tahky obed, po fiom dal$ia
polhodinovd prestavka na slnku. Na
zéver dila zvol'nime tempo a jazda
samotnd je uz len prostriedkom na
vstrebdvanie skvelej atmosféry a fo-
tografovanie panordmy. Jedinym ne-
dostatkom, aj ked’ zanedbatelnym,
je fakt, Ze z ladovca nadol nevedie
Ziadna lyZiarska trat. Pre ndvrat na
parkovisko musime pouzit lanovku,
no napriek tomu test dopadol na
vyborna.

Dalsie tipy pre jarnti lyZovacku
na alpskych ladovcoch:

Hintertux (A) zakonéenim naj-
vdcsieho lyziarskeho tdolia v Ra-
kisku (Zillertal) je zndmy Hinter-
tuxer Gletscher, ktory sa u nasich
lyZiarov te$i druhému miestu v ob-
Itibenosti.

Stubaital (A) pod piatimi trojti-
sicovkami sa nachddza najrozsia-
hlejsia Tadovcova lyZiarska oblast
v Rakdtsku, so zjazdovkami vset-
kych obtaznosti.

Molltal (A) pre Slovdkov naj-
krat$ia cesta za ladovcom vedie
cez mestecko Flatach, odkial sa po
par kilometroch dostanete pod
vrchol Schareck 3 122 m. Tu sa na-
chddza 50 km zjazdoviek od za-
Ciatoc¢nickych az po cierne.

Marmolada (I) star$ia kabin-
kova lanovka stiipa cez dve me-
dzistanice pod vrchol Marmolady
do vysky 3 269 m. Nadol vedie je-
dind, zato 10 km dlhé zjazdovka
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cervenej farby, vhodna aj pre me-
nej zdatnych lyZiarov.

Presena (I) je pristupnd z ly-
Ziarskeho strediska Tonale. Na lado-
vec vedu lanovky cez Paso Para-
diso az do vysky 3 016 m. V akomsi
vrcholovom kotli sa nachddza nie-
kolko ¢ervenych a ¢iernych zjaz-
doviek. Zvlast zaujimavd je spodnd
Cast - ¢ierna zjazdovka Paradiso.

Matterhorn (CH-I) $vajciarsko-
talianske lyZiarske stredisko Cer-
vinia - Zermatt ponﬁkg,hﬁtiovanie

365 dn%iu. Jedna z najdlhsich
tra_ti ma

Vedie z Malého Matterhornu v nad-
morskej vyske 3 899 m do Valtour-
nenche. Na druht stranu do $vajciar-
skeho Zermattu sa zvaZuje o nie¢o
krat$ia 17 km ¢ervend trat.
Grande Motte (F) nad zndmym
franctzskym strediskom Tignes do
vy$ky 3 456 m premadva na ladovci
10 lanoviek do konca méja. O nieco
mens{ je ladovy aredl v susednom
Val d’Isere pod vrcholom Du Montet.

UZIVAJTE SI JARNE
SVIATKY NA LYZIACH!
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